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MU'NG NGAY TRUYEN THONG 68 NAM THANH LAP HOI DONG

TAM THU PINH HUONG NAM 2026
“Anh em la dnh sdng thé gian” (Mt 5,14)

Kinh g&i: Quy Bé trén va chi em trong Hoi Dong,

Kinh thwa quy Bé trén va chi em,

Cung v&i toan thé Gido Hoi, Hoi Dong ching ta vira két thic Nam Thanh 2025 véi cha dé
“Nhitng ngwoi hanh hwong ctia hy vong.” Mac ddu Nam Thanh da khép lai vé mat thoi gian,
nhung niém hy vong dwoc khoi ddy van tiép tuc vang vong trong tAim hon moi ngwdi, soi sdng
va huéng dan ching ta trén hanh trinh dirc tin. Tl sirc s6ng clia niém hy vong 4y, ching ta
dwgc moi goi khong ngirng bude di, dong thoi biét dirng lai dé€ 1ang nghe, phan dinh va canh
tin doi s6ng cling nhw sir mang ctia minh.

Trong y nghia do, viéc mirng Ngay Truyén Thong cia Hoi Dong vao dau nam 2026 tré thanh
mot bién cd cta 4n stng, gidp ching ta tré vé véi coi ngudn, nhin dinh thwce tai hdm nay va
dinh hwéng cho twong lai trong anh sang Loi Chua, gido hudn ctia Gido Hoi va truyén thong
tét dep ctia Hbi Dong.

I. TA ON HONG AN 68 NAM THANH LAP HOI DONG (1958 - 2026)

Nhin lai hanh trinh 68 ndm hinh thanh va phat trién, ching ta ding 1¢i ta on Thién Chuia, Ding
trong tinh yéu quan phong da khéi sy va khong ngirng hwéng dan Hoi Dong chiing ta nhirng
chdang dwong lich st v&i bao thang tram. Sw hién dién va st mang cia Ho6i Dong hém nay
truedrc hét 1a 4n phic cda Thién Chua; dong thoi ciing 1a két qua cda sw hién dang trung tin,
tinh than hy sinh va dan thin quang dai ctia cac thé hé chi em.

V&i tinh than “u6ng nwéc nhé ngudn”, chiing ta kinh nhé va tri 4n quy bé trén va quy chi di
trwdc, nhitng nguoi bang doi s6ng thanh hién 4m thim va kién tri da gieo trong, vun dap va
trao lai cho ching ta mot gia san thiéng liéng quy gid. Trong béi canh hién tai, viéc tiép nhan
gia san thiéng liéng ndy moi goi mdi chi em ching ta hdm nay khéng chi ghi nhé céng on,
nhung con c6 bén phan tiép noi va lam cho gia san 4y sinh hoa trai, qua doi s6ng hiép nhat,
trung tin v&i on goi va quang dai trong st vu.

Do d6, viéc mirng Ngay Truyén thong khong chi mang y nghia twéng niém, ma con la dip dé
chung ta xac tin cach siu xa hon vé can tinh doi s6ng thanh hién va dic sung cua Hoi Dong;
nh& d6, thuc ddy viéc canh tin doi séng trong sw trung thanh va sang tao (x. Vita Consecrata
37). Cu thé, viéc canh tin 4y dwoc thé hién qua viéc cung nhau thuc thi nhirng dwong hudng
cia H6i Dong, dwoc quy dinh trong ban Hién phdp - N6i quy 2025 va Céng vu Toéng héi XVII.
Cac van kién nay khong chi mang gia tri phap ly, nhwng con la nhirng dinh hwéng can ban cho
doi séng va st vu, giup chi em séng doi tu mot cach sung man va diy y nghia.



I1. PINH HUONG PO SONG VA ST’ VU NAM 2026

Dbinh hwéng ctia Hoi Dong dwoc dit nén trén sy hiép théng véi nhivng dinh hwéng muc vu
chung ctia Gido Hoi tai Viét Nam nam 2026, cu thé:

e Chu dé muc vu ctia Hoi déng Gidm muc Viét Nam:
Moi Kité hitu la mét mén dé thira sai:
“Anh em la dnh sdng thé gian” (Mt 5,14).
e Dinh hwéng muc vu cia Gido phan Xuan Loc:
“Loi Chiia va Thdnh Thé: Néi luc va muc dich ctia viéc loan truyén Tin Mirng”
Trong anh sang cua nhirng dinh hwéng trén, ching ta chon loi moi goi ciia Chua Giésu:
“Anh em la dnh sdng thé gian” (Mt 5,14)
lam cht dé va kim chi nam cho doi séng cling nhw st vu ctia Hoi Dong trong nam 2026.

Qua viéc chiém niém va s6ng loi mdi goi ndy, mdi chi em dwoc moi goi y thirc sdu xa hon cin
tinh cia minh 12 m6t mén dé dwoc thanh hién va dwoc sai di, dé tré nén anh sang giivra doi;
doéng thoi kin muc stre s6ng tir Loi Chtia va Thanh Thé, nho d6 trung thanh trong viéc séng va
thi hanh st mang loan bao Tin Mirng theo ddc sing cia Hoi Dong.

1. Pirc Kitd6 - Nguon Mach Anh Sang

Chua Giésu khong néi: “Anh em hdy c6 gdng tré thanh dnh sdng”, nhung khang dinh: “Anh em
Ia dnh sdng”. Tuy nhién, cling nhw mot ngon dén khong thé tw phat sing néu khéng dwoc noi
v&ingudn, con nguwdi khong thé tw minh toa chiéu 4nh sdng néu khong gan bé véi ngudn sang
dich thuc la chinh Chua Giésu, nhw Ngai da mac khai: “Téi la dnh sdng thé gian” (Ga 8,12). Vi
thé, chi khi doi sdng duoc xay dwng virng chac trén nén tdng Dic Kitd, ching ta méi duoc
théng phan vao anh sang cia Nguoi va tré nén anh sang gitra tran gian. Loi Chda va Bi tich
Théanh Thé, do d4, phai tré thanh trung tAm doi séng, 1a ngudn mach nudi duwdng va soi dan
moi chon lwa ctia mdi ¢4 nhan ciing nhu cia cong doan.

Truyén théng Pa Minh gitip ching ta hiéu siu xa chan ly nay qua chirng ta cia Thanh phu Da
Minh, ngudi dwoc Gido Hoi ton vinh 1 Lumen Ecclesiae - Anh sdng ctia Gido Héi. Noi ngai, anh
sang cia Prc Kitd dwoc phan chiéu cach ro nét qua doi song chiém niém, khé ché va st mang
loan bao Loi Chan ly.

Trong cung linh dao 4y, Thanh Catarina Siena 1a miu gwong séng dong ctia mot doi séng duoc
soi dan b&i dnh sadng chan Iy va tinh yéu ndong nan ddi véi Thién Chia va Gido Hoi. Thanh nhan
suy niém: “Ciing nhw tia sdng nhdn sy hién hitu tir ngon ltra, chiing con ciing nhdn ra minh phdt
xudt ttr Nguyén nhdn tdi thwong, vi Ngai noi: ‘Ta la ngon Itka va cdc con la tia sdng™ (Thw 70).

Puwong hwéng nay van dwoc Gido Hoi nhdn manh noi doi séng thanh hién hém nay, qua loi
nhin nhu cia Thanh Gido hoang Gioan Phaold II: “Cdc con hdy séng tron cudc hién ddng cho
Thién Chila, dé cho thé gidi nay dirng mdt di mét tia sdng chiéu ngoi vé dep ctia Thién Chila trén
dwong doi cua nhan loai” (Vita Consecrata 109).

Nhitng gwong sdng va 1oi moi goi &y nhiac nhé chung ta rang: chi khi gn b6 mat thiét véi Dic
Kitd, ching ta méi c6 4nh sang; va chinh trong suw gin bo 4y, 4nh sang ctia Ngai duoc nudi
dudng, 1é6n 1én va lan tdéa trong doi séng chung ta, dé thé gi¢i nhin ra vé dep va tinh yéu ciru
do cia Thién Chua.

2. Gan két véi Nguon Mach Anh Sang - Trung thanh nuéi dwéng doi song thiéng liéng
Anh sang noi méi chiing ta chi c6 thé duy tri va bén vitng khi dwoc nudi dwéng trong sw két
hiép mat thiét véi Thién Chta. Thit vay, noi nao cé Thién Chida hién dién, noi d6 ¢6 anh sang
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va binh an; con khi thiéu ving Ngai, con ngudi dé roi vao béng téi cia toi 16i va mat phwong
hwéng (x. 1 Ga 1,5-7; Ga 12,35). Vi thé, chi khi trung thanh séng trong méi hiép théng véi Dic
Kitd - Anh Sang dich thuc - d&i sdng va sit vu ciia chiing ta méi thue sw phan chiéu 4nh sang
ctia Nguwoi gitra tran gian.

Cach cu thé, 4nh sang 4y dwoc gin gitr va 16n 1én khi chi em trung thanh gan bé véi Dire Kitd
qua doi séng cAu nguyén va suy niém L&i Chda (x. HP 42; 44), qua viéc s6t sang tham dw
Thénh 1€, Chiu Thanh Thé va ciu nguyén trwé¢c Chda Giésu Thanh Thé (x. HP 38.1; 39). Tw
mdi hiép théng nay, doi song huynh dé dwoc xay dwng va cing c6 trong tinh than yéu thwong,
khiém nhuwdng va hoan céi khéng ngirng (x. HP 41.1; NQ 41), nhw Thanh Gioan khang dinh:
“Néu chiing ta di trong dnh sdng cling nhw Thién Chiia hang ngw trong dnh sdng, thi chiing ta
dwoc hiép théng véi nhau” (1 Ga 1,7).

Buéc vao Nam Méi, tirng chi em va tirng cong doan dwgc moi goi quan tim cach dac biét dén
viéc cing cd doi séng ndi tAm va gan bé mat thiét vai Dirc Kitd, dé anh sang clia doi sdng
thanh hién luén dwoc gin gitr va khdng ngirng tang trién trén hanh trinh theo Chua; nho do,
xua tan bong toi noi chinh minh, dong thoi tréd nén gwong sang cho tha nhan, nhw dau chi
s6ng dong clia tinh yéu Thién Chda gitta long thé gi¢i hom nay.

3. Song linh dao Pa Minh dwé&i anh sang Tam Mai Phic

Song chu dé “Anh em la dnh sdng thé gian” (Mt 5,14) moi goi ching ta khéng chi phan chiéu
anh sang Tin Mirng qua l&i n6i hay nhitng hoat déng bén ngoai, nhung truwéc hét bang mot
doi séng dwoc chidu sang tir bén trong. Anh sang dy khong tw phat sinh, nhwng bit ngudn tir
doi song chiém niém, noi con ngwdi dé cho Loi Chda va Thanh Thé thdm siu, thanh luyén va
bién ddi tAn can con tim minh.

Chinh trong chiéu kich nay, linh dao Pa Minh cho thady moi lién két siu xa gitra anh sang va
Chan Ly, duoc dién ta cach stc tich noi chAm ngdn Contemplare et Contemplata aliis tradere
- chiém niém va chia sé cho tha nhdn diéu da chiém niém. Theo d6, khau hiéu Veritas khéng
chi la mot ly twong tri thirc, nhwng 1a mot 16i séng toan dién: tim kiém Chan Ly trong cau
nguyén, yéu mén Chan Ly trong hoc hoi, séng Chan Ly trong doi séng cong doan, va rao giang
Chan Ly bang chinh cudc doi hién dang.

bé anh sang Chan Ly dwoc biéu 16 cu thé trong doi song thwong ngay, nguwoi tu si Pa Minh
dwoc moi goi song nhirng gido huin cét yéu ma chinh Chida Giésu da day, dwoc thé hién cach
dac biét noi TAm M&i Phic (x. Mt 5,3-10), nhw con dwong gitip anh sang Chan Ly tré nén song
dong va bén virng trong moi khia canh cia doi séng:

a. Anh sdng ctia tinh thdn nghéo khé: Tinh thian nghéo khé dem lai sw thanh thoat va tw
do ndi tAm, gidi phong ching ta khdi moi 1é thudc, d€ doi song thanh hién dwgc quy
hwéng tron ven vé Thién Chua va Nwéc Troi.

b. Anh sdng ciia sy hién lanh: Hién 1anh 1a hoa trai ctia Chtia Thanh Than (x. Gl 5,22). Hién
lanh va khiém nhwong gitp anh sang Tin Mirng dwoc loan bao qua phuc vy, yéu
thwong va ton trong.

c. Anh sdng ciia néi sdu khd trwdc sy div: Viéc chiém ngam Dirc Kitd trén Thap Gia bién
d6i con tim chiing ta, & mdi ngwoi tré nén anh sang cua sy cam thong déi véi nhirng
dau khé va bit cong cia con nguwdi hdm nay.

d. Anh sdng ciia khdt vong céng chinh: Ling nghe va suy niém Loi Chtia nudi dwdng khat
vong cong chinh, gitp ching ta kién tri tim ki€m chan ly va lam chirng cho cong ly
trong tinh than yéu thwong va doi thoai.



e. Anh sdng ctia Iong x6t thwong: Chiém ngim long thwong x6t Chtia gitp ching ta trér
thanh 4nh sang chira lanh, gép phan xiy dwng hiép théng va lién déi gitra con nguoi
v&inhau.

f.  Anh sdng ctia tdm hon trong sach: TAm hon trong sach dwoc anh sang Chia soi dan,
nh¢ d6 khéng bi che khuat béi viéc tim ki€m ban than hay lei ich riéng, nhwng luén
quy hwéng vé Thién Chia trong sw don so va vo vi loi.

g. Anh sdng ctia ddn than xdy dung hoa binh: Pwoc hoa gidi véi Thién Chida, ching ta dwoc
moi goi tré nén anh sang cta hiép nhat va hiép thong, dwoc thé hién trong doi song
cong doan cling nhw trong s vu.

h. Anh sdng ctia Iong trung thanh véi Tin Mirng: Su trung thanh véi Tin Mirng, ngay ca
trong thi thach, hi€éu lam hay bach hai, gitip ching ta tré thanh chirng ta cua tinh yéu
va su tha th vi Nwéc Troi.

Nhw vdy, d6i véi nguoi tu siPa Minh, Tam M6i Phic 1a con dwong cu thé dé€ anh sang Chan Ly
dwoc thé hién trong doi song thanh hién. Trén con dwong dy, linh dao Pa Minh dwgc s6ng cach
cu thé: nguoi tu si chiém niém dé dwoc Pirc Kitd chiéu sang, dé chinh doi s6ng minh dwoc
bién doi, va tir &nh sdng da 1anh nhén, trao ban cho tha nhin anh sang Tin Mirng qua doi song
chirng ta yéu thwong va st vu rao giang Loi.

I1I. THU’C HANH PINH HUO'NG NAM 2026

bEé chi dé Nam 2026: “Anh em la 4nh sang thé gian” (Mt 5,14) khéng chi dirng lai & binh dién
suy tw, nhung thuc sw dwoc thé hién trong doi séng va st vu, moi chi em dwgc moi goi thuc
thi chu dé cta Tong Héi: “S6ng cdn tinh Pa Minh theo tinh thdn Tdm Méi Phiic” nhw mot dinh
hwéng thiéng liéng xuyén suot ca nam.

Dinh huéng 4y dwoc cu thé héa qua mot 1 trinh gom ba thwc hanh gin bé chit ché véi nhau:
Noi nguén - Nudi dwéng — Nén dnh sdng. Pay 1a mét tién trinh lién tuc va bén bi, gitip anh sang
cda Pirc Kitdé dwge don nhan, dwoc nudi dwedng va dwoc lan toa trong doi song nguoi tu si Pa
Minh ching ta.

*  “N6ingudn”la tré vé véi cdi ngudn cia on goi, khi doi séng thanh hién dwoc dit nén
trén su két hiép mat thiét véi Pirc Kitd - Anh Sang dich thuc. Chinh trong sw két hiép
nay, nguoi tu si tirng buwédrc nén dong hinh dong dang véi Ngai. Viéc ndi nguon dwoc
thwc hién trwdc hét qua viéc trung thanh lang nghe va suy niém L&i Chda, cling nhw
qua viéc ton tho va hiép thong véi Chia Giésu Thanh Thé - ndi lwc va tim diém cta
doi song thanh hién (x. HP 38; 39; 42). B&i vi chi trong sw két hiép véi Thién Chda, la
Ngudn Anh Sang, con ngudi méi c6 thé dén nhan anh sang.

»  “Nudi duwéng”la d€ cho 4nh sdng da 1anh nhan dwoc thdm siu vao doi séng hang ngay.
Viéc nudi dwdng doi song thiéng liéng dién ra khi an sting tir Loi Chtia va Thanh Thé
duoc cu thé hoa qua viéc séng tinh than Tam Moi Phic, 1a nhitng gia tri nén tang cla
Tin Mirng (x. CV 1). Nh&r d6, 4nh sang cta Diec Kitd soi dan tw twdng, udn nin thai do
va dinh hwéng 16i s6ng, giip ching ta song doi thanh hién theo linh dao Pa Minh cach
tron day.

» “Nén dnh sdng” 1a hoa trai cia mot doi song thiéng liéng dwgc ndi nguén va nudbi
dudng cach trung thanh, véi doi séng ndi tAm dugc cim ré sdu noi Loi Chiia va Thanh
Thé. Pwoc 4nh sang cta Dirc Kitd bién doi tir bén trong, nguwdi tu si dwoc sai di gitra
tran gian. Viéc “nén dnh sang” khong chi hé tai & 1oi néi hay hoat dong tong do, nhwng
khai di tir chinh doi sOng chirng ta. Tir d6, chung ta tré thanh khi cu dé€ 4nh sang cta
Dirc Kitd dwoc lan tda qua st vu rao giang Tin Mirng, gép phan xiy dwng Hoi Thanh



va lam cho Tin Mirng chiéu toa gitra long thé gidi, theo linh dao: “Ndi véi Chiia va néi
vé Chiia” (x. HP 62; 65.1; NQ 62).

Anh sang ma Chtia Giésu mai goi chiing ta tré nén, 1a 4nh sang c6 sitc lan tda: vira chiéu sang
dé soi dwong, vira swdi 4m long ngwoi. Khi doi séng cia moi cong doan va tirng chi em dworc
Loi Chua va Thanh Thé soi din va nudi dwdng, ching ta kin muic dugc ndi luc thiéng liéng,
nho d6 khong con bwéc di trong béng tdi, nhung dwgc dan vao 4nh sang dem lai sw séng (x.
Ga 8,12), tré thanh d4u chi s6ng dong cia Nwéc Troi mai hiu.

Quy Bé trén va chi em thin mén,

Mirng ky niém 68 nam thanh 14p Hoi Dong la dip dac biét dé chung ta dang 1o ta on Thién
Chua, dong thoi canh tin doi séng va sit mang, trung thanh v&i an sting da 1anh nhan, dé moi
ngay song tron ven hon on goi thanh hién cia minh.

U'éc mong rang, trong Nam M¢i Binh Ngo, tirng chi em va tirng cdng doan trung thanh buéc
theo 16 trinh Néi nguén - ciing c6 doi song cau nguyén va chiém niém; Nudi dwdéng - ting
cuong sw gan b6 véi Loi Chda va Thanh Thé; va Nén dnh sdng - quang dai dan than trong st
vu duoc trao phd. Nher d6, mdi ngudi dé cho Dirc Kitd hwdéng dan va bién d6i doi séng minh,
tré nén diu chi 4m tham nhwng bén bi ctia hy vong, va la chirng ta séng dong trong sir mang
rao gidng Tin Mirng nham on cttu d6 cac linh hon, theo dic sting ctia Hoi Dong (x. HP 111.1).

Nguyén xin Chtia Giésu Kit6, Anh Sang thé gian, hwéng dan va chic lanh cho tirng chi em, cac
cong doan, Tinh Dong va toan thé Hoi Dong ching ta.

Nho 1o chuyén cau cia Thanh phu Pa Minh, Thanh Catarina Siena va cic Thanh Dong, xin cho
ching ta, dwoc anh sdng Chua soi dan, ludn trung tin va nhiét tAm trong on goi va st vy, ciing
nhau tién bwéc trong hiép nhat, yéu thwong va hy vong.

Lam tai Tru s& Hji Dong, ngay 21 thdang 01 ndm 2026

Nt. Teresa Nguyén Thi Quynh Giao
Bé trén Tong quyén



