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Dám Ước Mơ là một cuốn sách truyền cảm hứng sâu sắc, khuyến khích 
con người mạnh dạn nuôi dưỡng và theo đuổi những ước mơ lớn lao 
trong cuộc sống. Nội dung sách nhấn mạnh rằng mỗi người đều có 
quyền mơ ước và khả năng biến ước mơ thành hiện thực nếu biết tin 
tưởng vào bản thân và kiên trì hành động. Ước mơ không chỉ là những 
suy nghĩ viển vông mà chính là động lực giúp con người vượt qua giới 
hạn của chính mình. 

Cuốn sách còn đề cao vai trò của việc xác định mục tiêu rõ ràng và 
lập kế hoạch cụ thể. Khi có định hướng đúng đắn, con người sẽ dễ 
dàng tập trung nỗ lực và không bị lạc lối trước những khó khăn. Tác 
giả cũng chỉ ra rằng trên hành trình chinh phục ước mơ, thất bại và 
thử thách là điều không thể tránh khỏi. Tuy nhiên, thay vì nản lòng, mỗi 
người cần học cách đứng lên, rút ra bài học và tiếp tục tiến về phía 
trước. 



Cuốn sách gửi gắm thông điệp rằng chỉ khi dám nghĩ lớn, dám hành 
động và không bỏ cuộc, mỗi người mới có thể tạo nên một cuộc sống 
ý nghĩa và đạt được những điều mình hằng mong muốn. 

Cuốn sách giúp tôi hiểu rằng mỗi người đều cần có ước mơ và dám 
theo đuổi nó. Ước mơ chính là động lực để chúng ta cố gắng mỗi ngày, 
vượt qua giới hạn của bản thân. Nếu không dám mơ ước, con người sẽ 
dễ sống thụ động và thiếu mục tiêu. 

Sách cho tôi hiểu rằng phải tin tưởng vào chính mình. Niềm tin là yếu 
tố quan trọng giúp tôi vững vàng trước khó khăn, thử thách. Khi tin 
vào khả năng của bản thân, tôi sẽ có thêm sức mạnh để hành động và 
không dễ dàng bỏ cuộc. 

Một bài học quan trọng khác là sự kiên trì và nỗ lực không ngừng. 
Thành công không đến ngay lập tức mà là kết quả của quá trình cố 
gắng lâu dài. Thất bại không phải là kết thúc, mà là cơ hội để học hỏi 
và trưởng thành. 

Người tu sĩ “dám ước mơ” khi can đảm đáp lại tiếng gọi của Thiên Chúa 
và chọn con đường dâng hiến, từ bỏ những lợi ích cá nhân để sống vì 
một lý tưởng cao đẹp hơn. Hành trình ấy không hề dễ dàng, bởi họ 
phải đối diện với nhiều thử thách như sự hy sinh, đời sống kỷ luật và 
những khó khăn trong sứ vụ phục vụ cộng đồng. Tuy nhiên, nhờ đức tin 
vững vàng, lòng kiên trì và tình yêu thương, người tu sĩ vẫn trung thành 
với ơn gọi của mình. 

Tóm lại, Dám ước mơ không chỉ mang lại cảm hứng mà còn cung cấp 
những nguyên tắc có thể áp dụng vào thực tế. Tuy nhiên, giá trị thực 
sự của những bài học này chỉ được phá huy khi mỗi người biết biến 
chúng thành hành động cụ thể trong cuộc sống hằng ngày. Hãy sống 
tích cực, không ngừng học hỏi và hoàn thiện bản thân. Chỉ khi dám 
nghĩ lớn, dám hành động và bền bỉ theo đuổi mục tiêu, chúng ta mới 
có thể biến ước mơ thành hiện thực và sống một cuộc đời ý nghĩa. 
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