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Ddm Udc Md Ia mdt cudn sdch truyén cdm hing séu sdc, khuyén khich
con ngudi manh dan nudi dudng va theo dudi nhitng udc ma 16n lao
trong cudc séng. Noi dung sdch nhdn manh radng mbi ngusi déu cé
quyén ma udc va khd ndng bién udc mo thanh hién thuc néu biét tin
tudng vao ban than vakién tri hanh déng. Udc mao khdng chi la nhing
suy nghi vién vong ma chinh 1& déng luc gitip con ngudi vugt qua gidi
han cla chinh minh.

Cuén sdch codn dé cao vai trd cla viée xdc dinh muc tiéu rd rang va
ldp k& hoach cu thé. Khi cé dinh hudng dung ddn, con ngudi sé dé
dang tép trung nd luc v& khéng bi lac 16i trudc nhitng khé khén. Tdc
gid cling chi ra rdng trén hanh trinh chinh phuc udc ma, thdt bai va
thirthdch la diéu khong thé tranh khoi. Tuy nhién, thay vindn 1dng, méi
ngudi can hoc cdch ding Ién, riut ra bai hoc va tiép tuc tién vé phia
trudc.



Cuén séch gli gédm théng diép rdng chi khi ddm nghi I18n, ddm hanh
déng va khéng bd cudc, méi ngudi maéi cé thé tao nén modt cudc séng
y nghia va dat dugc nhitng diéu minh hdng mong muén.

Cudn sdch giup tdi hiu réing mdi ngudi déu can cé udc mo va ddm
theo dudind. Udc ma chinh I ddng luc dé ching ta cd gdng mdingady,
VUGt qua gidi han clia bén than. Néu khdng ddm ma udc, con ngudi sé
dé séng thu déng va thiéu muc tiéu.

Sdch cho t6i hiéu rdng phai tin tudng vao chinh minh. Niém tin | yé&u
t6 quan trong gidp t6i viing vang trudc khé khan, thr thach. Khi tin
vdio khd ndng clia bén than, tdi sé cé thém stiic manh dé hanh déng va
khéng dé dang bé cudc.

Mot bai hoc quan trong khdc la su kién tri va nd luc khéng ngling.
Thanh céng khéng dén ngay 1ap tic ma |6 két qud cla qud trinh co
gdng lau dai. That bai khéng phdi la két thic, ma 1 co hdi dé hoc héi
va trudng thanh.

Ngudi tu si“ddm udc ma” khi can ddm ddp lai tiéng goi ctia Thién Chua
vd chon con dudng déng hién, ti bd nhing Igi ich cd nhan dé séng vi
mot ly tudng cao dep hon. Hanh trinh @y khéng hé dé dang, bai ho
phdi déi dién vdi nhiéu thir thdch nhu su hy sinh, d&i séng ky ludt vé
nhitng khé khén trong st vu phuc vu cdng dong. Tuy nhién, nh& dirc tin
viing vaing, 16ng kién tri va tinh yéu thuong, ngudi tu si van trung thanh
v@i on goi ciia minh.

Tém lai, Ddm ude ma khéng chi mang lai cdm hiing ma con cung cép
nhitng nguyén téc cé thé dp dung vdo thuc té. Tuy nhién, gid tri thuc
sy cta nhitng bai hoc nay chi dugc phd huy khi méi ngusi biét bién
chung thanh hanh déng cu thé trong cudc séng hdng ngdy. Hdy séng
tich cuc, khong ngling hoc hdéi va hodn thién bdn than. Chi khi dam
nghi I18n, ddm hanh déng va bén bi theo dudi muc tiéu, ching ta méi
c6 thé bién udc ma thanh hién thuc va séng mét cudc ddi y nghia.
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