SINH HOAT KHOI KHAN TRON: NAM 1-5

Th&i gian: tir 7g45 sdng thi Ba 31/12/2024 dén trua thi Nam 02/01/2025

“Lay Chua, xin day ching con dém thdang ngday minh séng,

ngé hdu tam tri dugc khén ngoan.” (Tv 90,12)
Chga dgi...

M&i d6 ma nhitng ngdy cuéi cling ctia ndm 2024 Dudng lich dang dén tréi, khéng khi
dén miing Ndm mdi 2025 ron rang 3 khdp moi nai. Trdi tim ctia cdc chi em thudc
khéi khan tron 1-5 ndm ciing ndo nic khéng ngling chd dgi ngdy hop mdat thudng
nién tai H6i Dong. Trong ba ngdy thudng hudn ndy, chi em cé dip dé cling nhau nhin
lgi, cung nhau chia sé chdng dudng d& qua vé nhitng ky niém dep va nhiing thirthdch
trong ddi séng st vu, ddng thdi ciing 1&1 lic dé hudng vé phia trudc véi tadm thé sdn

sdng, quyét tadm va déi mdi trong hy vong.
Vé véi Me Hdi Dong...

Chiéu 30/12/2024, tai Tu vién Catarina, chot thdy ddu dé nhiing nét mat rang r&
cling budc chén ron rang, nhimng nu cudi tugi tdn cta chi em & khdp cdc cdng dodn
lan cén viing H& Nai hay tir mién Duyén Hai, Cao Nguyén dén téin Trung bd xa x6i va
ngay cé cdc chi em s& tai ciing hdo hic, phan khdi han moi ngdy. Tré vé chiéc noi
dé& nudi dudng on goi clia minh, chi em mong muén dudc hod véi cdm thic thudc vé
Ho6i Dong va thudc vé nhau. Chinh su k&t néi @y tao nén su déy ddn, phong pht vé

nudi dudng d&i séng on goi cho mébi chi em.

DPé dugc thong sdng ...

Sdng 31/12/2024, dung 7h45, tat cd 63 chi em dé& sdn sang hién dién trong hoi
trudng chudn bi cho budi sinh hoat ddu tién. Trudc khi budc vao gid hoc, chiing em
dudc Di Téng Phu Td Teresa Nguyén Thi Quynh Giao géip g& dé khai mac, cho biét

muc dich ciling nhu ndi dung ctia khéa hoc.



Tiép sau phan gigi thiéu cta Di,
chidng em vui ming chao dén Cha
gido Phaold6 Nguyén Quang
Thanh, CM. Tat ca ching em déu
l& hoc trd clia Cha nén phan ndo
quen thudc vditinh cdch hdihudc
va& chdn nhén su hiéu biét sau sdc
ctia Cha qua cdc mén hoc. Vi dé
tdi: DJi tu va nhitng thach dé hdu
kh@n tron, chi dé khéng mdi

nhung qua nhitng cdu chuyén di

dédm, cadchphdantichtunglimdila
v& phong cdéch truyén dat cling nhing kinh nghiém quy bdu vé dsi séng thanh hién

dé& lam cho budi hoc tré nén hitng khai va dé cam thu.

Mdc du gidi han vé thdi gian nhung chiing em dé dugc théng sdng rat nhiéu vé nhimng
diéu chinh yéu clia cdc khiing hodng, nhitng cdm dé nén tdng ma ching em dé, dang
va sé déi dién trong d&i sdng on goi. Y thic “hod nhdp” ma khdng “hod tan” von dé
dugc nhdc lgi nhiéu 1an, nhung hién nay, né khéng con diing lai 3 trong ¥ niém va cau
chir don thuan nita ma tré nén mdt thach thic cén phdi dugc phan tinh d6i véi ngudi
tu si khi m& khoa hoc vaky thudt dang ngdy céing téng tién va xam lén véio ddi séng
tu tri. Qua dé, Cha cling dua ra mdt vai phan tich vé nhiing thach dé phat sinh trong
khi hgi nhép véi xa héi nhu mot luc cdn 16n [am cho ngudi tu si bi“ngd mé” va bi“tha
hod trong tinh thdn”... Bai chia sé ctia Cha khédng nhdm dua ra cdc gidi phdp dé gidi
quyét tinh huéng cu thé nhung 1& nhitng ggi ma dé chiing em trong su tinh Idng cla
Than Khi, khi d6i dién véi long minh cé thé khai ra dugc dau la nhitng khiing hodng
minh dang gd&p, dau & ly do chinh khién minh bat an trong ddi séng chung, diéu gi
dang khién minh “cui ddu” ma khong “ding thdng” dugc dé md ra véi chinh minh va
v8i nhau, luc can ndo chi phdi minh yéu Chla véi“ tinh yéu nda véi” va roi vao trang
thdi tri tré trong tién trinh tién dén su trudng thanh sung man clta d&i tu. Cé thé
khéng dinh réing: khing hodng vira I mét thdch d6 nhung ciing Ia mét o héi. Ca hoi
cho nhiing ai biét trén quy on goi clia minh, cd héi cho nhiing ai muén dugc I6n 1én va
trudng thanh méi ngay trong hanh trinh tién tdi dic di tron hdo. Tat mét I8i d6 1a co
héi d€ ta dudc ding thdng va ngdng ddu Ién ciing vuon 1én trong én nghia Chua”.



Chuing nhu thdi gian ciing 1d mdt thdch dé khi ma méi dé dé hét mét ngay hoc héi,
chlng em ai ciling muén dugc nghe tiép nhung thai lugng han hep nén sau khi cha
gidi ddp théc mdc, ching em dd phai néi ISi tri dn va tam biét cha. Ching em hy
vong c6 mét dip ndo dé dudc nghe Cha tiép tuc chia sé vé dé tai con mang tinh thai

su nay.

Pé dudc chiic lanh ...

Qua mdt budi sdng va mot budi chiéu hoc hdi, budi tdi ching em dudc danh thsi
gian dé chia sé t6 véi nhau vé nhitng thdch dé, khiing hodng ma minh géip phdéi trong
ddi séng thdnh hién va déu |& nhitng phuong cdch minh d& ting dp dung. Tat cd

nhiing t&m tinh dy dugc chia sé trong su than di, c3i ma& va dén nhan nhau.

Hanh phic nhat I& ching em dugc hod chung v&i béu khi thdnh thién ctia H6i Dong
trong gi¢ khdc linh thiéng dé “tdng cuu nghinh tan” - tién ndm cii v dén nédm mdi,
cling la ngay Hoi Dong Chdu Thdnh Thé thay Gido Phan, dudc bét ddu tir 2340
ngdy 31/12/2024 t&i 15"00 chiéu ngay 01/01/2025. Ching em nhdn thdy day that
l&d m&t méi phic lanh khi mé ching em dugc trdi ldong ra véi Chia nhitng khé khan,
niém vui, ndi buén va cd nhitng va vdp trong moét nédm qua. Nhimng gis phit 1dng dong
bén Chua thé nay that quy gid biét bao, dé nhu [ mét cudc trao déi ky la: con déng
Chua nhiing cd ky clia con dé con dugc Ngdi thdnh hod, chita Ianh va chic Ianh cho

con trong ndm mai nay.




Kin muc va sé chia ...

Chuyén tiép dé tai chia sé clia cha, sdng ngdy 1/1/2025, ching em dugc Di Téng
Phu td chia sé nhitng y chinh vé Tu S&c Céng bd Ndm Thdnh thudng 1é 2025 clia Bic
Thdnh Cha Phanxicd. Qua dé Di nhdn giti dén cdc chi em khdn tron tré réng: Hay mé
I6ng ra véi NaGm Thdnh, séng lam sao dé cdn tinh ctia minh dudc thé hién ré nét trong
thdi dai hién nay. Séng cho thét chét tu, séng cho cd lia tu, cé niém vui va hy vong

dé lan tod cho tha nhan.

Gi& hoc sau do, chiing em tiép tuc dugc Di dua vé ngudn qua viéc hoc hdi Van kién:
“Ddi séng huynh dé céng doan”. Van kién tuy dudgc ban hanh dd 30 nédm nhung
nhitng y niém ma van kién duaravén
mang dam tinh hgp thdi, luén mdi
mé trong y nghia va co gia tri ddc
thu. Dudi su hudng dén cla Di,
chung em khéng chi hiéu séu hon vé
tinh lién déi va su hiép thong huynh
dé trong cong doan ma ngay thém

xdc tin rdng: Céng dodn tu tri nhu I

mdt héng én, I noi chung ta tré nén

anh chi em vdi nhau, nhu ndi va chi
thé cia s vu (FLC s6 7) dé réi tdt c& cung chung tay xdy dung nhiing céng dodn
“tr&in d@y niém vui va Thdnh Than” (FLC sé 11) bai I& niém vui l& ching tirruc r& cho
phdm chdt Tin Mliing clia cong dodn tu tri. Qua cdc gid tri dé kin mic dugce tir van
kién, c@u hdi ddt ra cho chi em la: Chi dd nhdn dugc gi tir cdng doan? Cau hdi mang
tinh thdo ludn nhung ciing la 18i cat van bén than ching em, dong thdi nhdc nhé vé
ldng biét on nhig &n ban minh d& dugc téing khéng tir nci cong dodn. K&t thuc budi
thdo ludn, Di nhén gli t&i méi chi em rdng: trong cdng dodn, chi em ta hdy séng sao

cho cd tinh va lam viéc cho co tém.

Budi t&i cung ngdy, chiing em lai dudc dodn tu cling nhau qua gid hop 18p khén. Budi
gdp mat that gidn di, chi em ngdi lai bén nhau, cusi dua, chia sé nhitng céu chuyén
vui, khéng c6 cbng viéc hay ky vong to I8n, chi |a nhiing I8i chic mling, thdm hdi
binh thudng, nhung lai ¢é stic ndng 18n lao bdi trong mét mdi ngusi déu cé mot su

hiéu biét sau séc vé gid tri clia tinh cdm, vé su quy trong nhitng gi minh dang cé.



Sdng 2/1, Di Téng Phu Td ti€p tuc gitp ching em thdo ludn vé Bdn Quy Tdc Ung Xir
danh cho Nir tu Ba Minh Thdnh Tam. Chi em néu 1én nhiing thdc mdc va dudc Di gidi
ddp thém. Vén ven trong mdt gid ddng hé nhung cdc chi em déu nhan thdy réng tdp
sdch tuy nhd bé nhung rdat y nghia, tuy ngdn gon nhung chinh yéu va khé dung. Udc
mong qua nhiing chi dan todt yé&u tir tdp sdch trén sé I& hanh trang thiét than gidp
cho méi hanh vi ma ching ta té hién déu mang lai gid tri Tin Mliing cho nhiing ngudi

chung ta gdp go.

Sau budi chia sé cta Di Téng ‘wsﬂ”
Phu Td, ching em tiép tuc

dugc gieo hat qua gid Hudn
dirc clia Bé trén Téng Quyén
M. Madalena Pham Thi Huy.
V&i nhiing I6i nhdn nhi day yéu

thuong nhung ciing mang ndng
ndi niém. Bé trén mong muén
nai mdi chi em Iam sao dé séng
dd&itu clia minh that tron day va
hanh phuc. Bé Trén ciing gui I5i
chuc dén tiing chi em mot Nam

thanh tran day chat thanh!
Tridan
On goi ld mét héng én,
Hb6i Ddng I& mét héng an!

Chung con ta on Chua dé thuong goi, chon va quy tu chiing con séng d&i thdnh hién
ngi H6i Dong Pa Minh Thdnh Tédm nay. Chlng con tri an Bé trén Téng quyén va quy
Bé trén dé luén yéu thuong, dén nhdn, nang d& va déng hanh véi ching con trong
hanh trinh on goi. Cdch ddc biét, qua viéc té chiic ba ngdy sinh hoat thudng nién
ndy, chiing con dudc tao ca hdi dé cling hoc hdi, kin muc nhiing gid tri tinh than tir
cdc Van kién cla Gido Hoi cling nhu dudc bbi dudng tinh huynh dé céng dodn qua
cdc gid hop nhdm, hop 18p nh& dé tinh chi em dude gdn két hon. Ching con ciing
cdm nhan dugc mdi dm cla tinh gia dinh Hdi Dong nai ma ching con dugc sinh

dudng lan nita, dé nh& chiéc ndi dy ching con cé thé xdy dung vé séng sung mén on

et




goi déng hién clia minh, hoan tron con dudng tién t&i dic ditron hdo. Udc mong véi
su trg luc cla on thdnh, nhitng hanh trang ctia hom nay gitip chidng con thém kién
viing, trudng thanh hon va séng cé chdt hon trong on goi dé can ddm tiép ndi tinh
than Pa Minh va thi hanh s vu ma Quy Bé Trén, Quy Di di trudc d& khai mé cho

chudng con.

Ra khgi trong hy vong

Thsi gian tréi qua that nhanh, méi dé ma d& hét ba ngdy sinh hoat, nhung mbi
khodnh khéc lai 16 mét bai hoc, mét I8i nhdc nhd rdng cudc séng ludn cé nhing diéu
to6t dep dang chd dén phia trudc. Khép lai mdt chusng, mé ra mét hanh trinh maéi
v3i niém hy vong, chi em lai chia tay nhau dé Ién dudng, tiép tuc thi hanh s vu clia

minh trong su vui tugi, nhiét huyét va dong day trdi tim véi long biét on.

Nt. Maria Kiéu Ngéan, OP



