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TAM THU DIP LE KINH THANH CATARINA SIENA - 29/04/2026

Quy Bé trén va chi em than mén,

Trong tAm tinh han hoan mirng 1€ kinh thanh Catarina Siena - B6n mang Hoi Dong, chiing ta
cung chiém ngdm doi nét vé cudc doi cla thanh Catarina - mét ngwoi nit Pa Minh da dé cho
Ptrc Kitd chiém tron cudc doi minh, tré nén mau gwong ngwdi modn dé thira sai dich thuc
trong long Gido hdi, 1a chirng td ctia sw két hgp hai hoa gitra doi s6ng chiém niém va hoat dong.
Ngai dwoc Dirc Gido hoang Pid II tén phong hién thanh vao ngay 29/06/1461 va sau d6 dwogc
birc Gido hoang Phaold VI ton phong twéc hiéu Tién si Hoi Thanh vao ngay 04/10/1970, nho
doi séng thanh thién va nhirng gido huin phat xuat tir kinh nghiém thiéng liéng phong phu
trong sw gin b6 mét thiét vdi Chua.

Qua doi séng va gido huin cia thanh Catarina, chiing ta dwgc moi goi suy tw va nhin lai on goi
thanh hién cling nhw s vu cia minh: lam thé nao dé tré nén nhirng mon dé thira sai dich thuc
trong thoi dai hom nay?

1. “0 lai trong Chiia” - C6i ngudn ctia doi séng thira sai

biém khéi dau trong hanh trinh tré thanh nguwoi mon dé dich thwc cda thanh Catarina la sw
két hiép vé&i Thién Chua. Ngai da song mot doi séng ndi tim siu xa, chuyén cin ciu nguyén va
chiém niém, gdn b6 mat thiét v&i Dirc Kitd chiu déng dinh trén Thap gia, noi tinh yéu tw hién
cta Pirc Kit6 tré thanh trung tim doi s6ng va st vu cia ngai.

biéu nay da dwoc biéu 16 trong doi song clia thanh nir ngay tir khi con tré. Khi wéc muén hién
dang doi minh cho Chida bi gia dinh ngan can, Catarina bi han ché dén nha tho va gin nhw bi
giam gilr trong nha, bi twé¢c mat khong gian riéng dé ciu nguyén. Moi thoi gior cia Catarina
dudng nhu bi l4p ddy b&i nhitng bén phan gia dinh nham 1am ngudi di long nhiét thanh thiéng
liéng cua ngai. Chinh trong hoan canh dé, ngai da hoc cach di vao twong quan tham sau voi
Chuia bang viéc “xay cho minh mét can phong nodi tAm” (Thw 49)! noi khong ai c6 thé 14y mat
sw két hiép clia ngai véi Thién Chua.?2 Catarina nhan ra rang “Chda 1a Pang Hang Hiru, Pang
thién hao vo bién, con con chi 1a hw v6” (P6i Thoai 134).3 Tir mac khai nay, ngai hiéu rang tat
ca déu la héng an, va chi khi con ngwoi & lai trong Thién Chta va dé€ Nguwoi hanh dong, doi
s6ng maéi sinh nhiéu hoa trai. Trong mot 14 thw gii cho ngwdi mén dé clia minh, ngai ciing
khuyén: “Hay luén cw ngu trong ‘can phong noi tAim’, noi con nhin biét chinh minh va sw thién
hdo cia Thién Chua” (Thw 41; x. Di Thoai 1). Nhw vay, kinh nghiém cda thanh Catarina cho
thiy “& lai trong Chda” chinh 1a c6i nguon cia doi séng thira sai.

Trong bdi cdnh hom nay, ching ta dang phai doi dién véi nhiéu thach dé trong viéc gitr thinh
lang nodi tdm, ddc biét khi séng gitra mot moi treong tran ngap thong tin, dwédi anh hwdng
manh mé ctia truyén théng va cac cong nghé méi nhuw tri tué nhin tao (Al). Nhirng tién bo nay,
mot mat mé ra nhiéu co hdi cho viéc hoc hoi, két néi va loan bao Tin Mirng; nhwng mat khac
cling dé khién nguwoi ta bi cudn vao dong chay lién tuc cla tin titc va twong tac, dan dén sw

1 X. Caterina da Siena, Le lettere (Cdc thw), ed. Niccolo Tommaseo (Firenze: G. Barbera, 1860), truy cap tai
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phén tan nodi tim. Gwong séng cua thanh Catarina moi goi ching ta, gitra nhitng ban rén cia
doi song va nhirng thach d6 ma chiung ta dang phai déi dién, “hdy kién tao cho minh ‘cin
phong ndi tAm’ d€ c6 thé song két hop mat thiét véi Chia va kin mic nguén strc manh cho moi
hoat dong tong d6” (HP 37.2).

2. “Chiém niém va trao ban” - Linh dao ctiia ngw¢i mon dé thira sai

Thanh Catarina Siena d3 séng va dién ta cach tron ven linh dao Pa Minh: contemplare et
contemplata aliis tradere (chiém niém va trao ban cho tha nhdn diéu dda chiém niém). T doi
song két hiép mat thiét véi Thién Chua, thanh nir da dan than vao nhirng hoat dong c6 tim anh
hwdng 16n noi Gido Hoi va xa hoi thoi bay gio.

Ngai da viét hon 300 14 thw giri cho nhiéu thanh phan trong Gido Hoi va xa hoi, tir hang gido
phim, cac nha cAm quyén chinh tri cho dén gido dan va nhitng nguoi thudc nhiéu hoan canh
s6ng khac nhau. Dic biét, ngai da vin dong Dirc Grégorio XI tré vé Roma vao nam 1377, dong
thoi nd lwc kéu goi hoa gidi cac chia ré trong Gido Hoi va xa hdi dwong thoi. Nhitng hoat dong
ay khéng xuit phat ttr mot tinh than xa héi thuan tiy, nhung tir mot doi song ndi tim siu xa,
dugc thAm nhuin béi tinh yéu minh liét danh cho Thién Chua va long gan bo tha thiét véi
Gido Hoi.

Do6i véi Catarina, tinh yéu Thién Chda khong bao gior khép kin noi ban than, nhwng luén mé ra
va hwdng vé tha nhan. Néi cach khac, tinh yéu Thién Chda va tinh yéu tha nhin thudc vé cung
mot thuec tai, khong thé tach roi trong doi s6ng ngwdi mon dé: “Tinh yéu tha nhan bat ngudn
tir Chtia Cha; linh hon cang yéu mén Nguwdi thi cang yéu thwong tha nhan” (Péi Thoai 7).

Catarina cho rang: Tinh yéu khong bao gi¢r & yén, ma ludn théi thic hanh dong (Love does not
stay idle) (x. Thw 82). Piéu nay dwoc dién ta cach cu thé qua doi s6ng bac 4i cta thanh nit, khi
ngai tan tinh phuc vu cac bénh nhan trong thoi dich, chdm séc ngudi nghéo va dong hanh véi
nhirng nguwdi bi két an tir. Nhw vay, doi s6ng ciia Catarina cho thay chiém niém va hoat dong
khong con 1a hai chiéu kich tach biét, nhwng tré thanh mét dong chay duy nhat cta tinh yéu.

Noi gwong thanh Catarina, ching ta - nhitng mén dé thira sai hém nay - can khdng ngirng
nudi dudng doi song ndi tAm trong khi dan than hoat dong téng d6é dé st vu ching ta thi hanh
biéu 16 cich s6ng dong tinh yéu danh cho Chua Kitd va Gido hoi, hién thé cta Nguwoi (x. HP
64,2). Nho d6, doi sdng thiéng liéng cia mdi ngudi dwoc cung ¢d, doi song cdng doan dwoc
canh tin va st vu tong d6 tré nén sinh dong, co6 sirc lan toa. Khi ay, st vu ctia chung ta khéng
con la hoat dong thuan tiy cda con ngwdi, nhwng la sw ti€p noi tinh yéu cua Pic Kité dang
hoat dong noi ching ta. Trong moi moi tredrng dwgce sai dén, chiing ta hay tré nén diu chi cia
suw hién dién yéu thwong cia Chua, qua doi séng phuc vu khiém tén, sw trung tin trong bon
phén va tinh thin dan thin cho Tin Mirng.

3. “Can dam vi sw that” - Tinh ngon s cia ngwdi mon dé thira sai

Mot trong nhirng nét n6i bat noi thdnh Catarina 13 tinh thdn ngén st dwgc biéu 16 qua sw can
dam thi hanh thanh y Thién Chda trong sw thit va dic ai. Ngai khéng ngai 1én tiéng trudc
nhitng vin dé 1én cta Gido Héi, ké ca véi Pire Gido hoang, nhwng luén trong tim tinh yéu mén
Chda, yéu mén Gido Hoi va thao thirc xiy dwng sw hiép nhat.

Trong thw giri Plrc Gido hoang Grégorid XI, ngai viét: “Cha hdy can dam 1én! Piéu con thwa
cung cha la khéng c6 gi phai so. Néu Cha khong lam nhitrng diéu cha phai lam, cha méi can
phai hoang s¢” (Thw 233). Loi khuyén 4y khong mang tinh phé binh, nhwng phat xuat tir mot
trai tim day long yéu mén Gido Hoi, nham kéu goi canh tin doi séng Gido Hoi va cing cb su
hiép nhit, dac biét trong boi canh ngai tha thiét vin dong Drc Gido hoang tré vé Roma.

Tinh ngdn st noi thanh Catarina khong chi dirng lai & 1o néi, nhung dwoc dién ta trong su két
hop gitra cac chiéu kich: trung thanh véi sw that, xdy dung hiép nhit va hy sinh vi Gido Hoi.
Ngai x4c tin rang sw that chi mang lai hoa trai khi dwoc néi trong dirc 4i, va dirc ai chi bén



virng khi dit nén trén chan ly, “linh hén két hop véi Chda qua nhirng biéu cdm tinh yéu, biy
gior y mudn cda linh hén la dwoc hiéu va can ddm di theo chan ly” (P4i Thoai 1). Vi thé, ngai
khong ngirng kéu goi cdc muc t&r séng trong dnh sang cta sw thit d€ phuc vu sy hiép nhit cta
Giao Hoi.

Trong tinh than d6, 1oi ngai nhdn nha: “Plrng bang long v&i nhitng diéu nhé bé; Thién Chua
mudn nhirng diéu 16n lao” (Thw 127) khong chi 12 1oi khich 1é thiéng liéng, ma con 12 1&i nhic
nh& nhitng mon dé dich thuc ctia Chda: dirng an phan véi nhitng gi quen thudc, nhwng dam
vwon 1én, dan than hon dé thyc thi st vu va xay dung Gido Hoi.

Noi gwong thanh Catarina, chiing ta - nhitng mén dé thira sai hdm nay - dwoc thiic ddy séng
tinh than ngén si: can dam ndi sy thit trong dirc 4i ma khong cirng cdi, kién virng ma khong
déi khang, va trung thuc trong tinh thén hiép thong. Nho d6, tirng loi néi, thai d6 va chon lwa
trong doi song cong doan cling nhw trong st vu cla ching ta tré thanh nhip cau hiép nhat, gép
phén xiy dung va ndng d& nhau trong doi song thanh hién ciing nhw trong sit mang dwoc trao
pho.

Quy Bé trén va chi em thin mén,

Cudc doi thanh Catarina Siena 12 mot minh chirng s6ng dong rang mot tim hén hoan toan
thudc vé Thién Chda c6 thé tréd nén dnh sang cho Gido hdi. Tir doi song chiém niém siu xa,
ngai da dwoc thuc diy bwdc vao gitra long Gido Hoi va xa hdi, mang theo sirc manh cida tinh
yéu, sw thit va long can dam dé trd nén st gid hoa binh.

Chiém ngam thanh Catarina, ching ta dwoc mdi goi hoan cai doi séng dé thudc tron vé Thién
Chuia va san sang cho st vu. Sw hoan cai 4y truédc hét bit dau tir chinh doi séng ndi tam va
duoc thé hién trong doi séng cong doan: biét yéu thwong, ling nghe, cdm thong va xay dung
sw hiép nhat. Khi cong doan dwoc déi méi tir bén trong, Tin Mirng méi cé thé lan téa ra bén
ngoai mot cach chan thwc; béi cang gan bé véi Thién Chua, con ngwdi cang dwoc thic diy ra
khoi chinh minh dé yéu thwong va phuc vu cach quang dai.

Vi viy, chung ta phai ludn tw van: Téi c6 trung tin v&i doi song ndi tAm khong? To6i co gop
phén xiy dung sw hiép nhat va hiép théng trong cong doan khong? T6i c6 can ddm séng va
lam chirng cho Tin Mirng trong dirc ai khong?

Nguyén xin thanh Catarina chuyén ciu cho chiuing ta € mdi ngwoi biét bén ré sau trong DPirc
Kitd va kin mic strc séng tir Ngwdi; nho d6, tinh yéu ctia Chtia ngay cang 1én 1én va dwoc thé
hién rd trong tirng chon lwa hang ngay, va ban cho ching ta 1ong can ddm bwéc ra khéi sy an
toan cta ban than, sdn sang dan than phuc vu cdng doan va trung thanh thi hanh st vu dwoc
trao pho tai noi dwoc sai dén.

U'éc mong moi thanh vién trong cdng doan tré nén mot ngon lira nhé, duwoc thip 1én tir chinh
tinh yéu Thién Chua, dé cung nhau xiy dung mot cong doan hiép nhat va thim dwom dic 4i,
trd nén diu chi séng dong cia Tin Mirng. Nho d6, ching ta c6 thé lan tod dnh sang va niém vui
Tin Mirng dén cho tha nhan bang su hién dién hién hoa, long nhan 4i chan thanh va tinh than
phuc vu khiém ha, nhw 1o day cda thanh Catarina: “Hay hoc tir Pirc Kitd, Thay cia Chan Ly,
D4ng giang day cac nhan dic, chi sau khi da thwc hanh. Bang cach nay, cic con sé dem lai
nhiéu hoa trai va sé nhu nhirng con kénh dé Chua d6 on vao con tim ctia nhitng ngwdi nghe
cac con” (Thw 226).

Lam tai Tru s& Hoi dong, ngay 21 thang 4 nam 2026

Nt. Teresa Nguyén Thi Quynh Giao, O.P.
Bé trén Tong quyén



